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Συγγραφέας, δημοσιογράφος, κριτικός και ιστορικός κινηματογράφου. Σπούδασε Ελληνική και Αγγλική Φιλολογία στο Πανεπιστήμιο της Αθήνας και Σκηνοθεσία και Θεωρία του Κινηματογράφου στο London School of Film Technique. Σκηνοθέτησε τη βραβευμένη στα φεστιβάλ Κάρλοβι Βάρι, Λειψίας και Θεσσαλονίκης μικρού μήκους ταινία "Κύπρον, ου μ' εθέσπισεν…" (“Helen», 1962-63), βασισμένη σε δύο ποιήματα του Γιώργου Σεφέρη. 'Εχει γράψει βιβλία για τον ελληνικό και ξένο κινηματογράφο («Τα κυριότερα στάδια στην εξέλιξη του κινηματογράφου: η βουβή τέχνη», «Ιστορία Ελληνικού Κιν/φου: Εκατό χρόνια ελληνικές ταινίες», «Οι 100 καλύτερες ταινίες μου»), πέντε ποιητικές συλλογές, το "Ημερολόγιο Φυλακής" (μυθιστόρημα) και μεταφράσει τα ποιήματα και το θεατρικό έργο του Χάρολντ Πίντερ «Θερμοκήπιο». Συνεργάστηκε με το Βρετανικό Ινστιτούτο Κινηματογράφου (1967-74) καθώς και με διάφορα ξένα κινηματογραφικά έντυπα. Από τα ιδρυτικά μέλη της Πανελλήνιας Ένωσης Κριτικών Κινηματογράφου. Αντιπρόεδρος (1984-1988) της Διεθνούς Ομοσπονδίας Κριτικών Κινηματογράφου (FIPRESCI). Μέλος της Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Κινηματογράφου και της Ελληνικής Ακαδημίας Κινηματογράφου. Κριτικός κινηματογράφου της εφημερίδας "Ελευθεροτυπίας" από το 1975. Διετέλεσε Καλλιτεχνικός Διευθυντής του Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Καλαμάτας και του φεστιβάλ «Κινηματογραφικές Μέρες Κύπρου». Ιδρυτής και Διευθυντής του κινηματογραφικού φεστιβάλ «Πανόραμα Ευρωπαϊκού Κινηματογράφου» από το 1988.

